«Anjos na guerra»
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Anjos da guerra
QUARENTA E SETE ENFERMEIRAS PARA-QUEDISTAS “’% L?
PARTICIPARAM NOS COMBATES EM AFRICA £

s>
(’§ -

éapa
E A ENFERMEIRA
CHEGOU DE
PARA-QUEDAS

B  Entre1961e1974,a
Forca Aérea teve ao

servigo 47 enfermei-
ras que também parti-
ciparam na guerra
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‘apagou-se! O piloto preparou
uma aterragem de emergéncia,
com éxito, pois o aparelho ficou
atolado no lodo e os ocupantes
sairamilesos. A tripulacdo mer-
gulhounas dguas parando atrair
aaten¢dodoPAIGC epoderem -
eventualmente - serrecolhidos
pelo navio de carga que tinham
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amanha de Novembrode 1073,
o Centro de Operacoes da Base
12,em Bissalanca (Guingé), rece-
be um pedido de evacuacio de
Catié. E destacado um avifio
DO-27 para efectuar a missio,
com o furriel Ivo Mota e as en-
fermeiras para-quedistas Gi-
selda Pessoa e Natdlia Santos a

“Mergulhamos
num mar
infestado

por tubardes
em territorio
do inimigo”
Giselda Pessoa

bordo. Esta @ltima, acabada de
chegar a Guiné, acompanhava
ainda as veteranas nas evacua-
¢oes, para“ganhar calo”

Estava-se na época pos-Strela
(a partir de 1073, 0 PAIGC co-
megou a utilizar misseis anti-
aéreos), oque trouxe restrictes
dnavegacdo aéreae, porisso, 0

avistadodoar. "ANatilianemse
apercebeu do perigoque corria-
mos, e eutambém néo The disse,
Estavamos mergulhados numa
dgua infestada por tubardes a
poucosmetrosdorefiigiodoini-
migo. Séihe dizia: ‘Va, deixa-te
estar aqui sossegadinha, jd nos
vembuscar” conta Giselda, 64

pilotovoavaabaixa altitude.

Paraevitarzonas perigosas, Ivo
Mota seguiu ao longo da costa,
contornandoailhade Como(re-
flgiodo PAIGC), para subir orio
Cumbijd e, depois de Cufar, di-
rigir-se para Catio.

Mas ao sobrevoar as margens
de Como, o motor do DO-27

anosequatrode guerra,emMo-
cambiqueenaGuing,

Mas ainda passaram duas ho-
rasatéqueumzebrodamarinha
deguerraportuguesaos avistas-
se, Na Base Aérean? 12, alerta-
dospelafaltadenoticias,éman-
dado descolar um Fat G-91,
para os localizar. Aos coman- »




» dos do avido ia o tenente Mi-

guel Pessoa, mas Gisclda e os
companheiros jd tinham sido

resgatados pela Marinha. O ofi-
cialsdvinoavidocaidoporterra.

O facto é que, “depois de re-
cuperada pela Armada, mesmo

no acidenle), Giselda ainda foi
fazer a evacuacao a Catié, num
outroavido entretantodisponi-
bilizado,queservicoéservico..)
conta Miguel Pessoa. Talvez te-
nhasidoissoqueoatraiunaque-
lamulher deracae fibra. Elejao
sabia, pois fora Giseldaque o sal-
varaunsescassos oifomesesan-
tes, quandooseuaviio foiabati-
doporummissildo PAIGC eela
osocorreunomato.

Esse episodio marcou a vira-

gem na guerra da Guiné. Miguel -

Pessoa,chamadoao Sul para re-
pelir um ataque ao quartel de
Guileje, pilotava o Fiat Gol que
fol o primeiro a ser atingido por
ummisssil Sam7. Estavamos a 25
deMarcode1973. Pessoaconse-
guiu ejectar-se e passou a noite
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escondidonamata, receando ser
capturadopelo PAIGC.
Ogeneral Spinola, comandante

- civile militar da Guiné, percebeu
¢ que nao podia deixar que o
- tenente Pessoase transformasse
- numtroféude guerrado PAIGC -
semdispor dematerial (perdido

para quem a Forca Aérea era o

- piorpesadelo - efoilestoem en-

viarumaforcaderesgate, Opilo-

- to foi salvo no dia seguinte, por
- umaequipadecomandosafrica-
- nosepara-quedistas comanda-
- dos pelo lendario Marcelino da

Mata. Giseldaintegravaaequipa
quectrouxedevoltaaBissanefoi

- aprimeira vez que se cruzaram.
- Giseldaviriaaconhecerasensa-

cdodeser atacada porum Strela:
em Abril de 1973, 0 sen avido foi
atingido, mas opiloto conseguiu
voltara Bissalanca,

Mas foi o acidente de Giselda
em Novembro que os aproxi-
mou, ¢ langounoarum projéctil

- diferente dos outros: o doamor.

Sobreviveram a guerra juntos e
casaram em Outubro de 1974, jd
emLisboa. “Temos maisemco-

3 AR

F|car em terra comamissao de

tratar milhares de ex-combatentes

Lurdes Lob&o e Francis Matias, dos
dois Gltimos cursos, ja nao chega-
ram a ir ao Ultramar, mas coube-
-lhes a missé&o de tratar dos muitos
milhares de combatentes soldados
regressados da guerra apds 74, Ao
contrério das antigas colegas, fica-
ram nos quadros da Forga Aérea
apos o conflito, sendo nesse aspec-

“A profissdo

nao era bem-
-vista. O meu
pai ameacou
expu|sar—me

de casa’

O senhora
enfermeira,
nao me deixe
morrer,
disse-me;ea

seguir foi-se”

M.? de Lurdes
Rodrigues

mum do que a maioria dos ca-
sais, e se calhar é isso que nos
mantémjuntos’ arrisca Miguel,
actual coronel na reforma. O
entendimenio de Giseldarevol-
ve dguasmais profundas: “E nas
situacoes extremas, de perigo,
que se conhecemas pessoas...”
A historia de Giselda Pessoa
distingue-se apenas pelo amor
em tempo de guerra, ji que a

- bravura e a abnegagio foram
¢ comuns as 47 enfermeiras que
- seguiram para a linha da frente
- da Guerra do Ultramar, numa
- épocad em que poucas eram as
- mulheres que trabalhavam se-
- quer forade casa.

Por isso, o primeiro curso de

~ enfermeiras para-quedistas,

queformou os primeiros milita-

- resdosexofeminino - conheci-
. das como ‘As Seis Marias -, fez
- Histdria. Foihdprecisamente 50
- anos, que se celebram a 8 de

Agosto. No total, fizeram-se

. nove cursos, milhares de saltos
. e salvamentos, de 1961 a 1074.
- Eramanjos vindosdocéu(assim

eramconhecidas)paraquaseum
milhdo de militares mobilizados
nas ex-coldnias, sobretudo
quando o terreno nido permitia
outro tipo de auxilio. Ampara-~
ram corpos dilacerados e, mui-
tas vezes, escutaram-lhes as
derradeiras palavras.

|

Como naquela evacuacio que
aalferes Mariade Lurdes Rodri-

- guesefectuouaum feridomuito
- grave na zonade Aldeia Formo-
¢ sa, Guiné, em Novembro de
© 1963, “As evacuacdes tinham
. codigos, para sabermos que

to pioneiras. Francis tinha data de
partida para a Guiné a 16 de Maio
de 1974 mas o 25 de Abril trocou-
-lhe os planos. “Tive muita pena.
Tinha sido uma experiéncia tnica”
admite. Ja Lurdes Lob&o realizou o
sonho de uma vida: “N&ao sei se sou
enfermeira por vocagao ou porgue
0 que gueria mesmo era ser militar
enomeu tempo esta era a Unica
forma de o conseguir.”

material precisavamos de levar,
: Aquela era um cadigo Y, o que
- significava que era preciso levar
. sangue, mas ndo havia sangue
¢ dohospital e sélevei soro. Quan-
. dold cheguei, o soldado, muito
- jovem, ainda me disse: ‘O se-
. nhora enfermeira, nio me deixe
morrer: Mas, logo a seguir, foi-
| -se,comosetivesseusadotodas
. asforcasquelherestavamafalar

FRANCIS E LURDES COM CEU ESTEVES
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comigo. Logo depois s6 ouco a
voz do general Spinola, a per-
guntar porquendotinhalevado
sangue. Expliquei-lhe que ndo
havia ¢ cle disse-me: ‘Amanha
falamos!” Senti necessidade de
ir ao Hospital Militar para saber
exactamente de que équecle ti-
nha morrido. I 13 me disseram
que ele tinhaumabala na zorta,
uma grande hemorragia interna
¢, mesmo com transfusio, nio
teria sobrevivido. Ndo havia
quemo pudesse ajudar andoser
Deus”; recorda a enfermeira, ac-
tualimente com 72 anos, 11 deles
passados em cendriode guerra,
No seu tempo, era dificil as
familiastradicionais aceitarema
decisio de uma filha que queria
ser enfermeira. “Nio era uma
profissdobem-vistaetive delu-
tar muito. Cresei numa aldeia
pertode Tomar, onde as missio-
nariasrecolhiamdonativos, efoi
através delas que tomei contac-
to com o ideal missiondrio e a
enfermagem. Fuiinsistindocom
08 meus pais, que 1 me autori-
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“E nas
situacdes
extremas,

de perigo, que
se conhecem

as pessoas”

Giselda Pessoa
Enfermeira

“Temos mais
em comum que
a maioria dos
casais... Ambos
estivemos

na guerra”
Miguel Pessoa

- zaramavir estudar para Lishoa,

naEscoladas Franciscanas Mis-

sionarias de Maria®, conta.

Estava a trabalhar no Hospital

.~ de Santa Maria guando a cha-
 maram a escola e a directora lhe
- propds que fizesse um curso de
- péra-quedista parair parao Ul-

tramar. “Fiquei espantada. Um

- turbilhiodeideias veiodicabega:
- primeirofiquei enférica, porque

iria fazer render mais os meus

. conhecimentos, ajudar, ¢ lem-
- brei-me logo do idolo da nossa

escola, a Isabel Rilvas. Ela tinha

. sido a primeira mulher a saltar
- depara-quedas, comumbrevet
em I'ranca (onde conhecera en-
- fermeirasque tinhamparticipa-

do na Segunda Guerra Mun-
dial). Por outro lado, assustei-

- -mecoma palavra ‘guerra’ Mas

aceitei. A madre $6 me avisou:
“Tens de ter muitaresponsabili-

‘Masjd estd decidido, madre, en

- vou’ Sa depois se lembrou dos

- pais, que chegarama tentar que

o director de inspeccoes medi-
casachumbasse. “Omeu paiera
muifo rigido, e disse-me ‘se
fores, na nossa casa, ndo sei..!
ameacando-me, no fundo, que

- meexpulsavadecasa. Valeu-me

omeuirmaomaisvelho,jacasa-
do, que me disse para seguir a
minha vida pois tecto ndo have-
riademe faltar”] conta.

Mal chegou a Angola, em Se-
tembro de 1061, teve a primeira

- provade fogo. Comoaindaerao

inicio da guerra, os feridos esta-

- vam no Hospital Militar de
- Luanda, mas foi bem longe dali

que viven umadas experiéncias
mais aterradoras em Africa.
“I'imhamos recebido a infor-

- macdo de que tinha desapare-
.~ cido um avido com militares da
© Forca Aérea em Chitado e tive-
. mos de preparar-nos para dar
- umsaltooperacional, Tinhaaca-
. dade. Aquilondoésoirsaltarde
- para-quedas! E eu disse-lhe:

badodechegardeumamissiode

- vacinaciiono Negage (onde viria

a ser colocada por seis meses),

- massabiaqueaquelaeraumare-

gidoperigosa. Esseavido tinha »

MARIA ARMINDA PEREIRA MOSTRA A INSIGNIA DA SUA BOINA VERDE
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» ido fazer oreconhecimentoda

area’lrecorda.

Lurdes fa aterrada, ndo sé pela
quantidade de vitimas que ja se
adivinhava mas também pelo
perigo damissao. “So me ques-
tionava ‘e se eundo tenho forca
para rodar o para-quedas e me
afastodosmeus companheirose
ficosozinhanaselva?’ Sdquede-
pois, quandojd estivamosnoar,

recebemos a mensagem de que -

estavamtodosmortos. Nem va-
liaapenasaltarmos!”
Saiuem1972, paracasar {quan-
docontraiammaltrimonio,asen-
fermeiras eramobrigadasaaban-
donar a Forca Aérea), mas tam-
bém porque ja se sentia “cansa-
da" dasatrocidades que via.
Hapoucotemporecebeuuma
recompensa maior que todas as
condecoracdes: conheceu uma
crianca que salvaranumaaldeia
em Catid e que os militares por-
tugueses encontraram ao lado
docorpocarbonizadodaavo.

ros tivessem de fazer o que os
militares faziam e ainda salvar
os colegas, o que fizemos foi
POUCO €M COMPAracio aos mi-
Ihares de soldados feridos’
Mariado Céu Esteves (ex-alfe-
res)viusairdasuacscola(de En-

fermagem das Franciscanas
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Missionariasde Maria) as alunas
que ingressaram no primeiro
curso {1061). “Mas as madres
ndome convidaramamim, por-
queachavamque eutinhavoca-
¢d0 para freira e ndo queriam
desviar-me desse caminho”}
contahoje, aos 73 anos. Ascole-
gas encheram-lhe os ouvidos
paraquemelesseorequerimen-
fo. “Na entrevista, o tenente-
coronel dizia que cueraingénua
equendoqueriameterumaove-

Thaentre os lobos. Mas ld entrel,
- comocoronelaprometer auma
- tiaminha que ia olbar por mim
- em Africa’ Os pais reagiram
¢ bemefizeramorelhasmoucasis
- vozes que apontavam o dedo &

[illha, dizendo que “andavalina
tropa entre os homens” ou que
“jandoseiacasar’

Mascasou - s6em1975, depois
de13anosde guerrano Ultramar
-, tendo sido a enfermeira que
por la ficou mais tempo. Esteve

- nastrésfrentesdecombate,

Quando dé voltas i memdria,
acha que os seus feitos foram :
poucos, “Embora os enfermei-

“Souuma pessoaque gostade
emocoes fortes e, como tinha
formacdo para isso, estava pre-
parada para enfrentar a guerra.
Fui feliz o tempo que 13 eslive,
apesardas coisasque vi’;conta.

Sustos apanhou alguns, como
naquela aterragem em meados
da década de 60, na Guiné, em
que os reversiveis do avido co-
mecaramaandar arodalevando

Durante a guerra colo-
nial foram recrutadas
47 enfermeiras, que
‘foram ficando' As
Suas comissdes Nao
tinham limite.

Para o primeiro curso
de para-quedistas
foram recrutadas 11
Mas apenas seis con-
seguiram conclui-lo, a
8 de Agosto de 1961.

Pioneiras

Duas das'Seis Ma-
rias. Nazaré Andrade
e Zulmira André, ja fa-
leceram. Acapitado
pelotao, lvone Reis,
padece de Alzheimer.

Saltos

O numere de saltos
dados pelas enfermei-
ras varia consoante o
tempo de servico.
Algumas efectuaram
mais de 300.

Pioneiras ao servi¢co de um regime contraditorio

"Aoserviremoes- : rionoguetocaao sarem, o que asleva-
forcodeguerra, ore- - papeldasenfermei- - vaacasaremBada-
gime,eaofazerem  ras,mesmoa nivel jozouapartilharem
parte de umcerto civil. “Porumlado,a - avidasemserem
propagandismo, as Constituicao dizia casadas, tanto para
enfermeiras para- que amulher deve- se dedicaremintei-
quedistas consegui- = riaficaremcasa,a ramente a profissao -
ramintroduzirum cuidar dafamilia,eo ;| comopelofactode
caminho pioneiro”, maridoeraochefe : asenfermeiras te-
frisa a historiadora de familia.Poroutro, | rem de ver despedi-
Irene Pimentel.Ore- | até1962impeadiuas : dososhomens que
gime era contradito- . enfermeirasdeca- | tratavam’.lembra.
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O contexto de guer-
rasempre favoreceu
amudanga.

“"Com os homens
mabilizados, as mu-
Iheres passam a as-
sumir outro tipo de
papéis e atrabalhar
forade casa. Jatinha
acontecido em Fran-
caelnglaterrana

1| Guerra Mundial.

. pavidoa sair da pista desgover-
¢ nado. Escapou a um tornado, a
- umaaterragemnomato, cemo-
- cionou-se com um soldado que
. trouxe tetraplégico de Mogam-
i bigue, com uma bala alojadano
| pescoco, 43,5 graus de febre e a
i cabecapousadano seuregaco. E
¢ comum outro que lhe foi entre-
i gue enrolado numa esteira com
: asduaspernasetrésdedosdes-
- feitos, embora trouxesse aalian-
- canoquerestavada falange.

Deumais de 200 saltos comos
T10 as costas, que pesavam 18
quilos. Atravessou um campo
minado a correr com uma maca
as costas pararesgatar um ferido
que de outra forma apenas veria
ohelicoptero{impossibilitadode

- aterrar)ir-se embora. SHse ma-

goounaGuiné, quandoashélices

- de um helicoplero The fizeram

dois cortes num brago durante
wmna evacuacdo. “Nem repared.
Estava tdo preocupada com o
doenteque estavaarecolher,um
rapaz asangrar portodoolado. A
sortefoiter baixadoacabegapara

. over,sendo também tinhaido..”

;

¢ Nemtudo foram cardos. Nasce-
- ram-lhe criangas nos bracos
¢ {uma delas ficoubaptizadacom
¢ onomede Avido em sua home-
: nagem)eentregouaos pais, sau-
- davel e arir,ummenino ‘ressus-
- citado’ num esforco de reani-
- macdode 15 minutos. Echegoua
¢ perder-se. “Com um ferido em

chogue abordo, sé ouco o pilota

- dizer: ‘Estamos perdidos?' Ees-

tavam mesmo, jd a sobrevoar o
Senegal, onde poderiam ser fei-
tos prisioneiros. A alferes guiou
o piloto de volta a ‘casa) a olho
nu, guiando-se pelasaldeias que

- jaconheciaadistinciadocéu.

Nuncasentiudesconsideracio

- dos colegas masculinos, apesar
- damentalidade daépaca.

Para Maria Arminda Pereira,

. ser enfermeira era um gosto de
i mitda. “Ha males que vém por
- bem. O meu pai ndo queria que
i eucontinuasse a estudar mas »
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“Nunca fui
pessoa de me
amedrontar.
Sempre pensei
gue se me
matassem,

matavam”
M.? do Céu Vidigal

“Os corpos
estavam todos
queimados

e decepados.
Durante

oito noites
nao dormi”

“Pensei

que seria
passageiro
mas fiquei
11anos em
Africa. Muita
coisa que teve
de ser adiada”
M.? Arminda Pereira

1 ARMINDA PEREIRA ANTES DE MAIS UM SALTO
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»com a morle dele, os meus
irmaos decidiram que a pensao
serviriaparaeuprosseguir oses-
tudos, e foiassimque aos 13anos
fuiparao Colégiode Sao Vicen-
le de Paula” Os massacres de
Margo de 19061 no Norte de An-
golaeocontacto com Isabel Ril -
vas, a primeira para-quedista
ibérica, fizeram-na decidir que
“deixariatudoparatrasepartia®
“Conhecialsabel Rilvas quan-
doveio fazer umapalestraami-
nhaescola. Ela tirara ‘brevet’ em
Biscarrosse, Franca (1956), onde
conhecen as enfermeiras da
Cruz Vermelba Francesa que
participaram na Segunda Guer-
raMundial. Veiodelacomaideia
deformarumgrupoidénticoem
Portugal, mascivil, e porissoes-
tavaatentar tirar o cursode In-
fermagem, coisa que ndo era de
factoasuavocacdo...claerauma
mulher doar, dos avides! Quan-
do casou, entregou a ideia ao
Katlza de Arriga, que depois
formou o nosso grupo’; lembra
Arminda. Porisso, quando sou-
bedorecrutamentondohesitou.
Foiaque obteve amelhor classi-
ficagdo, em Agostode 1961.

Ver a guerra a crescer

Um més depois, a guerra apa-
nhou-a. “Pensei que ia ajudar
num conflito passageiro mas a
verdade é quesearrastoupor 14
anos. E nos fomos ticando. Eu
fiquei 11 anos, e houve muita
coisa que teve de ser adiada. So
casei aos 33 anos, precisamen-
te porgue nido queria sair da
Forca Aérea. Ele - que tinha
vindoda Indiaum mésantesde
euir paraaForca Aérea - espe-
rousempre pormimnt..."

Assim que chegou a Angola,
viveuumdos piores momentos.
Arminda seguiaaoladode Lur-
des quando o avido com milita-
res da Forca Aérea desapareceut
em Chitado, em Novembro de
1961. E se Lurdes ndo saltou e
pade voltar a terra firme, ja Ar-
minda teve de acompanhar a
equipadeperitageme fazer ore-

Isabel Rilvas

Aprimeira para-que-
dista da Peninsula
Ihérica foi amentora
do pelotdo que Katliza
de Arriaga criou.

Efeméride

Todas as enfermeiras
para-quedistas
foram condecoradas
pela ForcaAérea

ha 25anos.

Baixa

Anica baixa do pelo-
téo de enfermeiras foi
Maria Celeste da
Costa, apanhada pela
hélice de um avido

em1973.

Feridas

Apenas dois elemen-
tos do corpo de enfer-
meiras foram feridos:
Céu Esteves cortou-
-se numa hélice. Cris-
tina Silva foi atingida

por um tiro.

§
{
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conhecimentodoscorpos quei-
mados e lancetados. “Durante

¢ oitonoitesndodormi’, confessa.
- Viveu momentos de grande
. Miguel, em Luanda, masanda-
. vasempre numvaivém,abordo
(1066),quasecaianum ‘heli;que

dureza, sobretudo na Guiné,
entre 1062 e 1068, Em Julmete

1 conseguiu rodopiar e fazer
uma aterragem de emergéncia,

- mesmoatempode “resgatarum
guiaafricano comumburacono -

peito, umoperador de radioque

- trazia um morto as costas e um
- soldadocomumacoxadilacera-

da’; que ndo se teria salvado se

¢ Arminda “ndo estivesse 1d para
¢ Ihedarsangueeporumgarrote”’

Regressou a Metrdopole em
1972.Alorca Aéreaaindalhees-

creveudepoisaconvida-lapara
voltar. Responden que, agora :

que tinhauma familia, “nio po-
dia servir dois senhores” Aos 73

anos, diz que foi a guerraque a |

tornounaquilogue é uma“mu-

- Iher dearmas”
© Maria do CéuPolicarpo Vidi-
- gal, tambémi do primeiro curso,
© chegou ao Ultramar com 22
- anos. A experiéncia foi curta
: (dois anos), porque entretanto
- casou. “Nanossaadmissiondo
- havia nada a exigir que saisse-
- mos (3 época as enfermeiras ja
. casavam civilmente), mas o se-

cretdrio de Fstado da Aerondu-

tica, Francisco Chagas, ainda :

era de ouiro tempo...; lamenta
Maria do Céu Policarpo. Ficou
colocada na 12 Companhia de
Combate, na Fortaleza de Sao

dos Dakotas, que usavamaspis-
tasdeterrabatidaque Katlzade
Arriaga mandou abrir para as
evacuacoes.

“Num resgate em Cabinda,
cadavezquelevantavaa cabeca
paraver oferidoouviaumpara-
-quedista a gritar: ‘Minhaalfe-
res, baixe a cabega ou fica sem
elal E, de facto, s6 se ouviam
balas a assobiar nos ouvidos”,
conta.

Masdomedondorezaahisto-
ria de Maria do Céu Vidigal,
irmd do cardeal-patriarca de
Lisboa, D. José Policarpo. #*Nao
sou pessoa de me amedrontar,
Seme matassem, matavam?”

Depois damorte de Maria Ce-

- leste da Costa, apanhada pela

hélice deumavido a10de Feve-
reiro de 1973, em Bissalanca, e
de Cristina Silva ter sido alveja-

- da,asenfermeirasforam proibi-

das de ir para as zonas de com-
bate, porque “arriscavam a
vida' As ‘paras’ ndo gostaram,
lembra Giselda Pessoa: “loi
precisomorrerumae outraficar
ferida para perceberem que ar-
riscivamosavida?” @
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